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SUSIPAŽINKITE SU 
MŪSŲ SPORTO  
AMBASADORIAIS
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DIDŽIUOJAMĖS GALĖDAMI 

BENDRADARBIAUTI SU 

VISAME PASAULYJE 

ŽINOMAIS SPORTO 

ČEMPIONAIS IR 

ĮŽYMYBĖMIS.



APIE  
TIENS

„TIENS Group“ 1995 m. Tianzine (Kinija) įkūrė Li Jinyuan. Tai 

tarptautinė organizacija, veikianti įvairiuose sektoriuose: 

biotechnologijų, švietimo, mažmeninės prekybos, turizmo, 

finansų, tarptautinės prekybos ir elektroninio verslo. 

Bendrovė TIENS yra įsteigusi padalinius 110 šalių ir turi 

50 000 franšizės pagrindu veikiančių parduotuvių visame 

pasaulyje. Gamindama ir platindama maisto papildus 

ir sveikatingumo produktus, grožio ir odos priežiūros 

priemones bei namų apyvokos reikmenis, „TIENS Group“ 

tapo gyvenimo būdo pasirinkimu daugiau kaip 40 milijonų 

šeimų visame pasaulyje. Mokslinių tyrimų, inovacijų ir 

profesionalumo požiūriu „TIENS Group“ turi neprilygstamą 

tarptautinę komandą, kuri padeda įmonei įgyvendinti 

strateginius tikslus. 

SPORTO AMBASADORIAI



GERIAUSIA KOKYBĖ  
GERIAUSIEMS ČEMPIONAMS

TIENS gaminius naudoja tenisininkai, gimnastai, penkiakovininkai, 
bėgikai, boksininkai,  – kai kurie iš jų yra geriausi savo sporto šakos 
atstovai. Sporto pasaulyje visiems keliami griežti reikalavimai, 
susiję su mityba ir maisto papildų vartojimu, ir tai reiškia, kad 
neturi būti vartojamas dopingas! 

Kompanija TIENS siekia, kad maisto papildai būti prieinami 
visiems, todėl užtikrina, kad juose visiškai nebūtų draudžiamų 
medžiagų, kad juos vartojantys profesionalūs sportininkai 
galėtų nesijaudindami siekti geriausių rezultatų. 

TIENS produktai yra veiksmingi, su biologiškai aktyviais 
ekstraktais, be užpildų ir toksiškų ingredientų. 

Todėl toliau išvardytus maisto papildus patvirtino pasaulinė 
maisto pramonės tyrimų lyderė – laboratorija Vengrijoje. 

Dabar šie maisto papildai didžiuojasi „Doping-Free“ sertifikatu! 

tiens calcium
SUPPLEMENT  
RecOmmenDeD  
FOR sPORt  
PROFessiOnals
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Report No.: 398299/1  Minta sorszáma: 1265839 

 

Customer name/address:   TIENS Hungary Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 
1082 Budapest Futó utca 31-33.  

Project:  Analysis of food-supplements (2017/E/04605) 
Description of sample:   TIENS Nutrient Super Calcium Powder 
Sample ID:  DS310 - Super Calcium 
Producer:    
Sample type:  Foodstuffs (Food-supplements)  
Sampling by:  TIENS Hungary Kereskedelmi és Szolgáltató Kft.  
Sampling date / Sampling 
place:  

Packaging / Quantity:  Carton / 10 pcs  
Time of shipment:  11.05.2017. 16:00 
Beginning of analysis / end:  11.05.2017. - 30.05.2017. 
Comments:  
  

Stimulants 
  

Parameter  Result  QL  Standards  
Amphetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 

WBSE-110:2015 

Benzphetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Cathine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Codein (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Ephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Famprofazone (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Fenfluramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Mazindol (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDA (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDE (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDMA (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Mephentermine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Metamfetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methoxyphenamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylhexaneamine (DMAA) (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylphenidate (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Norfenfluramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pentedrone (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pentylenetetrazole (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Phentermin (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pseudoephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Selegiline (Deprenyl) (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Sibutramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Strychnine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
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Report No.: 398296/1  Minta sorszáma: 1265836 

 

Customer name/address:   TIENS Hungary Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 
1082 Budapest Futó utca 31-33.  

Project:  Analysis of food-supplements (2017/E/04605) 
Description of sample:   TIENS Super Calcium capsule Lecitin 
Sample ID:  DS312 - Super Calcium Lecitin 
Producer:    
Sample type:  Foodstuffs (Food-supplements)  
Sampling by:  TIENS Hungary Kereskedelmi és Szolgáltató Kft.  
Sampling date / Sampling 
place:  

Packaging / Quantity:  Carton / 10*20 pcs 
Time of shipment:  11.05.2017. 16:00 
Beginning of analysis / end:  11.05.2017. - 30.05.2017. 
Comments:  
  

Stimulants 
  

Parameter  Result  QL  Standards  
Amphetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 

WBSE-110:2015 

Benzphetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Cathine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Codein (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Ephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Famprofazone (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Fenfluramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Mazindol (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDA (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDE (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDMA (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Mephentermine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Metamfetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methoxyphenamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylhexaneamine (DMAA) (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylphenidate (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Norfenfluramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pentedrone (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pentylenetetrazole (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Phentermin (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pseudoephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Selegiline (Deprenyl) (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Sibutramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Strychnine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
 

Tested in laboratory 
WESSLING Hungary Kft 

(accredited by the  National 
Accreditation  Authority 

(NAH) as the  Environmental 
Analytical  Laboratory and the 

Food  Testing Laboratory)

Strong bones 
and active 
mind

t e s t  R e s u l t s :  
nO DOPing substances 
weRe DetecteD in tiens 

calcium
Doping substances: Stimulants, 
Narcotics, Beta-Blockers, Beta-2 
Agonists, Cannabinoids (THC), 

Hormonal and metabolic 
modifiers, Anabolic agents, which 

were selected in accordance with a 
list of doping substances by WADA 

(World Anti-Doping Agency)

FRee

DOPing

tiens chitosan
SUPPLEMENT  
RecoMMenDeD  
FoR sPoRt  
PRoFessionaLs
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Project:  
Analysis of food-
supplement 
(2017/E/04605)  

 
Report No.:  
398295/1; 
31.05.2017. 

Certificate validity check. 
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Report No.: 398295/1  Minta sorszáma: 1265835 

 

Customer name/address:   TIENS Hungary Kereskedelmi és Szolgáltató Kft. 
1082 Budapest Futó utca 31-33.  

Project:  Analysis of food-supplements (2017/E/04605) 
Description of sample:   TIENS Chitosan capsule 
Sample ID:  DS247 - Chitosan 
Producer:    
Sample type:  Foodstuffs (Food-supplements)  
Sampling by:  TIENS Hungary Kereskedelmi és Szolgáltató Kft.  
Sampling date / Sampling 
place:  

Packaging / Quantity:  plastic box / 4*100 pcs  
Time of shipment:  11.05.2017. 16:00 
Beginning of analysis / end:  11.05.2017. - 30.05.2017. 
Comments:  
  

Stimulants 
  

Parameter  Result  QL  Standards  
Amphetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 

WBSE-110:2015 

Benzphetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Cathine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Codein (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Ephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Famprofazone (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Fenfluramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Mazindol (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDA (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDE (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
MDMA (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Mephentermine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Metamfetamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methoxyphenamine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylhexaneamine (DMAA) (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Methylphenidate (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Norfenfluramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pentedrone (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pentylenetetrazole (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Phentermin (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Pseudoephedrine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Selegiline (Deprenyl) (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Sibutramine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
Strychnine (ng/g) not detectable (LC-MS/MS)  10 
 

Tested in laboratory 
WESSLING Hungary Kft 
(accredited by the  National 
Accreditation  Authority 
(NAH) as the  Environmental 
Analytical  Laboratory 
and the Food  Testing 
Laboratory)

Natural 
polysaccharide 
to help the 
body detox  
and cleanse

t e s t  R e s u L t s :  
no DoPing substances weRe 
DetecteD in tiens chitosan

Doping substances: Stimulants, 
Narcotics, Beta-Blockers, Beta-2 Agonists, 

Cannabinoids (THC), Hormonal and 
metabolic modifiers, Anabolic agents, 

which were selected in accordance with a 
list of doping substances by WADA (World 

Anti-Doping Agency)

FRee

DoPing

SPORTO AMBASADORIAI



MŪSŲ TIENS AMBASADORIAI 

yra visame pasaulyje žinomi 

profesionalūs sportininkai, 

ilgą laiką vartojantys TIENS 

produktus. Būtent to ir siekiame: 

laimėtojai renkasi sveikatai 

naudingus maisto papildus. 

MAISTO PAPILDAI 
ČEMPIONAMS

SPORTO AMBASADORIAI



EDVINAS  
KRUNGOLCAS

Edvinas pasakoja: „Nors profesionalo karjerą 
baigiau 2012 m., sporto nepamiršau. Kiekvieną 
dieną esu aktyvus: bėgioju, žaidžiu futbolą, stiprinu 
raumenis. Kadangi gyvenu Vilniaus senamiestyje, 
tenka daug vaikščioti. Visur einu pėsčiomis arba 
važiuoju dviračiu. Po įtemptos dienos norisi 
gerai pailsėti, tačiau naktimis raumenis traukia 
mėšlungis. Tuomet išbandžiau TIENS magnį „Fizzy 
Forte“. Jau po trumpo laiko pajutau poveikį. Dabar 
reguliariai geriu šį magnio gėrimą vakarais, todėl 
ramiai miegu ir galiu kokybiškai pailsėti.  
TIENS „Vigor Shot“ puikiai padeda nuo peršalimo 
ligų ir stiprina mano imunitetą, ypač kai orai tokie 
permainingi ir nepastovūs.“ 

2008 M. ŠIUOLAIKINĖS PENKIAKOVĖS PEKINO OLIMPINIŲ 

ŽAIDYNIŲ VICEČEMPIONAS, DAUGKARTINIS PASAULIO IR 

EUROPOS ČEMPIONAS, KETURISKART PASAULIO TAURĖS 

LAIMĖTOJAS. ŠIUO METU YRA ŠIUOLAIKINĖS PENKIAKOVĖS 

TEISĖJAS IR NUOSAVO FECHTAVIMO KLUBO TRENERIS. 

DIRBA KŪNO KULTŪROS IR SVEIKOS GYVENSENOS 

MOKYTOJU MOKYKLOJE.  

SPORTO AMBASADORIAI



„Pradėjau kasdien vartoti TIENS maisto papildus 
ir pamažu pastebėjau, kad mano treniruotės 
pagerėjo,  – sako Adam. – Per dieną turiu 3 
treniruotes ir man tikrai reikia papildomos energijos, 
kurią suteikia TIENS produktai“.

Jis tęsia: „Papildai, kuriuos vartoju, yra mano 
mėgstamiausi: prieš treniruotę visada išgeriu „Vigor 
Shot“ paketėlį, per dieną iš viso 3 kartus. Kadangi 
esu pusiau vegetaras, vitaminai ir mineralai man yra 
labai reikalingi. Prieš miegą renkuosi „TIENS Fizzy 
Forte“ magnį, o rytą pradedu viena „Cordyceps“ 
kapsule ir viena cinko kapsule. Priklausomai nuo 
to, ką valgau, mėgstu į košę įmaišyti kalcio miltelių.

TIENS produktas, be kurio negaliu gyventi? Tai tikrai 
bus kavos gėrimas „CordyCafe“. Jis žavi ir puikiu 
skoniu, ir naudingu poveikiu, be jo nepraleidžiu nė 
dienos – sveikata ir energija iš vieno produkto.“

ADAM 
MAROSI

ŠIUOLAIKINĖS PENKIAKOVĖS OLIMPINIŲ 
ŽAIDYNIŲ BRONZOS MEDALIO LAIMĖTOJAS 

IR DUKART ŠIUOLAIKINĖS PENKIAKOVĖS 
PASAULIO ČEMPIONAS IŠ VENGRIJOS. JO 

ISTORIJA SU TIENS PRASIDĖJO PRIEŠ 8 
METUS, KAI PIRMĄ KARTĄ ATRADO MŪSŲ 

GAMINIUS IR PATIKĖJO JŲ NAUDA KAIP 
PROFESIONALUS SPORTININKAS.

SPORTO AMBASADORIAI



Simona Dyankova

Stefani Kiryakova

Madlen Radukanova

Laura Traets

Erika Zafirova

2020 m. ritminės gimnastikos 
olimpinių žaidynių aukso medalių 
laimėtojos iš Bulgarijos

RITMINĖS  
GIMNASTIKOS  
KOMANDA

SPORTO AMBASADORIAI



LAURA 
TRAETS

„Olimpinės čempionės titulas įpareigoja, todėl 
prieš 2 metus pradėjau bendradarbiauti su 
TIENS ir esu sužavėta jūsų komanda ir, žinoma, 
nuostabiais produktais.

Dieną visada pradedu nuo vitamino C „Vigor 
Shot“ porcijos, – tęsia olimpinė čempionė, – jis 
man suteikia reikiamos energijos ir jėgų ryte.

Mėgstamiausias TIENS produktas yra 
„Collagen Glow Shot“. Mano kultivuojamoje 
sporto šakoje – meninėje gimnastikoje – 
lankstus ir išlavintas kūnas yra svarbiausia 
dalykas ir pagrindinis tikslas. Todėl nė dienos 
nepraleidžiu neišgėrusi vieno kolageno 
paketėlio!“ 

LAURA TRAETS – 2020 M. TOKIJO 
OLIMPINIŲ ŽAIDYNIŲ AUKSO MEDALIO 

KARTU SU BULGARIJOS RITMINĖS 
GIMNASTIKOS KOMANDA LAIMĖTOJA. 

PRIEŠ OLIMPINES ŽAIDYNES LAURA 
TAIP PAT TAPO PASAULIO IR EUROPOS 

ČEMPIONE. PASIEKUSI TROKŠTAMIAUSIĄ 
OLIMPINĮ TITULĄ, GIMNASTĖ NUTRAUKĖ 

KARJERĄ IR DABAR DAUGIAUSIA DĖMESIO 
SKIRIA NAUJOMS KARTOMS TRENIRUOTI. 

OLIMPINĖS ČEMPIONĖS, ARBA 
„DEIMANTINĖS MERGAITĖS“, RENGIA 
MEISTRIŠKUMO PAMOKAS, KURIOSE 

DALIJASI SAVO PATIRTIMI. 

SPORTO AMBASADORIAI



BORNA MOHAC

„Manau, kad aktyviam gyvenimo 
būdui reikalingi kokybiški papildai, 
kad palaikytų ir skatintų organizmo 
funkcijas“, – sako Borna.  – Kai esu 
pavargusi, man geriausiai tinka 
vitaminas C „Vigor Shot“ – jis suteikia 
reikiamą impulsą, kad sėkmingai 
užbaigčiau įtemptą dieną“. 

Ji tęsia: „Šiuo metu ne tik dirbu teniso 
trenere ir studijuoju, bet ir esu modelis. 
Dėl to kasdien renkuosi TIENS 
kolageną „Collagen Glow Shot“, kuris 
padeda išlaikyti jaunatvišką išvaizdą 
ir, žinoma, sveikus sąnarius. 

Ko nekeisčiau savo rutinoje? Rytinio 
kokteilio su  „Spirulina“! Jis pamaitina 
mano kūną ir jau tapo nuolatine mano 
kasdienio gyvenimo dalimi.“ 

KROATIJOS TENISININKĖ, 2021 M. KROATIJOS 
„MIS SPORTAS“ TITULO LAIMĖTOJA. 
AKTYVUS GYVENIMO BŪDAS PASKATINO 
JĄ IEŠKOTI KOKYBIŠKŲ MAISTO PAPILDŲ 
IR SVEIKATINGUMO PRODUKTŲ, TODĖL JI 
PASIRINKO TIENS.

SPORTO AMBASADORIAI



SARA HUSAR

„Norėdamas būti modeliu, turi ne tik gražiai atrodyti, bet 
ir ilgas valandas dirbti, išlaikant šypseną ir energiją. Tai ne 
visada lengva. Kad pakelčiau tokį gyvenimo ritmą, pradėjau 
vartoti maisto papildus. Tarp daugybės konkuruojančių 
prekių ženklų iš pradžių buvo sunku rasti tinkamą. Po daugelio 
bandymų man pavyko. TIENS siūlo absoliučiai viską, ko man 
reikia“, – sako Sara.

„Mano kasdienybėje iš tiesų daug TIENS produkcijos... Atsikeliu 
apie 6 val. ryto ir pirmas dalykas, kurį padarau nusipraususi 
ir išsivaliusi dantis, yra odos priežiūra. Prieš makiažą veidą 
nuvalau „Celles Tiane“ toniku ir patepu emulsija bei kremu. 
Tada išgeriu antilipidinės arbatos, kuri padeda pagreitinti 
mano medžiagų apykaitą ir padeda kontroliuoti kūno svorį. 
Prieš sveikus pusryčius išgeriu „Beauty Duo“ kapsulę, vieną 
paketėlį „Collagen Glow Shot“ ir vieną kapsulę spirulinos. 
„Beauty Duo“ ir kolagenas suteikia mano odai švytėjimo, 
taip pat pagerina nagų ir plaukų būklę. Spirulina yra puikus 
energijos šaltinis, taip pat suteikia geležies. 

Po pietų išgeriu vieną „Vigor Shot“ paketėlį, kad pasikraučiau 
energijos, o po kiekvienos popietinės treniruotės sporto 
salėje mėgstu išgerti „Fizzy Forte“ magnio tabletę, ištirpintą 
stiklinėje vandens – tai padeda raumenims atsipalaiduoti po 
sunkaus krūvio.“

KROATIJOS PODIUMO IR 
REKLAMINIŲ KAMPANIJŲ 

MODELIS, FINANSŲ 
MAGISTRANTŪROS STUDENTĖ IR 

VAIKŲ DARŽELIO AUKLĖTOJA. JI 
JAU DAUGIAU NEI DVEJUS METUS 

VARTOJA TIENS PRODUKTUS IR 
VADINA JUOS „GERIAUSIAIS SAVO 
KŪNO DRAUGAIS, PADEDANČIAIS 

LAIKYTIS SVEIKOS GYVENSENOS“. 

SPORTO AMBASADORIAI



VENGRIJOS  
VETERANŲ  
FUTBOLO KOMANDA

„Mums patinka naudoti TIENS gaminius, ypač 
sveikatingumo prietaisus, – sako Kohári Csaba. – 
Prieš visas 5 rungtynes naudojome kraujo apytaką 
stimuliuojantį masažuoklį – tai geriausias būdas 
pasiruošti prieš įžengiant į aikštę. Ir ne tik tai – beveik 
visi mūsų žaidėjai naudojo SPAKARE eterinį aliejų.

Mano komandos draugai taip pat renkasi TIENS cinką ir 
spiruliną – šie maisto papildai nuostabiai palaiko mūsų 
savijautą, ypač imunitetą.“

VENGRIJOS FUTBOLO 
VETERANŲ KOMANDA 

TAPO DIFA FUTSAL 
PASAULIO TAURĖS 

TURNYRO, KURIS YRA 
PRESTIŽIŠKIAUSIAS 

RENGINYS 40+ AMŽIAUS 
PROFESIONALIEMS 

SPORTO VETERANAMS, 
ČEMPIONE.

SPORTO AMBASADORIAI



NOA KOSIC

„TIENS yra mano sąjungininkas, kai kalbama apie gerą savijautą, 
– sako Noa, – plaukioti pradėjau būdama 8 metų ir nuo tada 
visada rūpinausi savo sveikata.

TIENS produktai man labai padėjo kasdienėje mityboje. „Digest“ 
tabletės yra geriausias pasirinkimas  virškinimo sistemai 
subalansuoti, be to, tai saugus produktas be dopingo, skirtas 
profesionaliems sportininkams.

Mano mėgstamiausias TIENS maisto papildas yra kapsulės 
„Vitality Softgels“ su kviečių gemalų aliejumi, nes vitaminas E 
puikiai padeda išlaikyti jaunystę ir reikiamą energijos lygį.“

KROATIJOS SPORTINIO PLAUKIMO PLAUKIKĖ, BUVUSI 
NACIONALINĖS RINKTINĖS NARĖ IR ŠALIES LAISVŲJŲ 
PLAUKIMŲ ČEMPIONĖ. 2022 M. JI LAIMĖJO TITULĄ „MISS 
PHOTOGENIC SPORTS“.  

SPORTO AMBASADORIAI



ANTONIO  
VOLJAVEC

„Pasirinkau TIENS dėl maisto papildų 
asortimento, – aiškina jis, – kasdien turiu labai 
įtemptą dienotvarkę, todėl mano organizmui 
yra reikalinga pagalba.

Mano dienos prasideda nuo koncentruotų 
datulių sulčių – jos suteikia reikiamą energijos 
kiekį rytinei treniruotei ir visai dienai; taip pat  
kasdien vartoju maisto papildą sąnariams 
„Flexi“. Tenisas yra labai įtemptas sportas, 
todėl sąnarių sveikata ir priežiūra yra labai 
svarbi!“

ANTONIO VOLJAVEC – JAUNAS TENISININKAS, KURIO 
LAUKIA RYŠKI KARJERA. JIS YRA DAUGKARTINIS KROATIJOS 
ČEMPIONAS, VIENINTELIS KROATIJOS ATSTOVAS, PATEKĘS Į 

EUROPOS TENISO TURNYRO KETVIRTFINALĮ.

SPORTO AMBASADORIAI



NIKOLA  
DEDOVIĆ

„Man labai svarbu energija ir švarus bei 
gerai funkcionuojantis organizmas, – 
sako jis, – ir TIENS produktai padeda 
tai pasiekti“.

Šiuo metu dienas pradedu nuo mažos 
energijos dozės su kavos gėrimu 
„CordyCafe“  ir tęsiu su „Vigor Shot“ 
arba „Collagen Glow Shot“, – aiškina 
Nikola. – Povandeninis sportas nėra 
lengvas, jam reikia labai stipraus 
kūno, o vienas iš pagrindinių akcentų 
yra sąnariai: kolagenas palaiko 
sąnarių sveikatą ir kūno jėgą.

Mano mėgstamiausias TIENS pro-
duktas yra „Chitosan“! Tai puikus pa-
sirinkimas profesionaliems sportinin-
kams dėl to, kad jame nėra dopingo, 
be to, tai geriausias pagalbininkas or-
ganizmo detoksikacijai ir valymui.“

2020 M. OLIMPINĮ AUKSĄ IŠKOVOJUSIOS 
SERBIJOS VANDENSVYDŽIO RINKTINĖS NARYS. 
PERGALIŲ SIEKIANTIS NIKOLA PASIRINKO TIENS, 
KAD PALAIKYTŲ IR SKATINTŲ NATŪRALIAS 
ORGANIZMO FUNKCIJAS, KURIOS LABAI 
SVARBIOS KIEKVIENAM SPORTININKUI.

SPORTO AMBASADORIAI



„Visada gyvenau labai aktyviai, net prieš 
pradėdama profesionaliai žaisti tinklinį, – 
sako ji, – užsiiminėjau menine gimnastika 
ir dailiuoju čiuožimu, kartais po pamokų 
turėdavau dvi skirtingų sporto šakų 
treniruotes.

Būtent dėl šios priežasties pradėjau 
bendradarbiauti su TIENS. Mano organizmui 
reikia maisto papildų su natūraliais 
ingredientais, nes turiu būti puikios formos.

Man patinka „Spirulina“! Pastaruoju metu 
ji labai padeda mano imunitetui, o kartu 
su „Vigor Shot“ yra geriausias duetas, 
palaikantis energijos lygį prieš treniruotes, jų 
metu ir po jų!“

MAGDALENA  
ORLIC 

KROATIJOS SPORTININKĖ, ŽAIDŽIANTI TINKLINĮ ZAGREBO 
„DON BOSCO“ KLUBE. 2022 M. JI PELNĖ KROATIJOS „MIS 

SPORTAS“ TITULĄ.

SPORTO AMBASADORIAI



KARLA  
BOBANOVIĆ

„TIENS produktai neabejotinai yra geriausias pasirinkimas, – sako 
Karla.  – Mano treniruotės yra labai sudėtingos, todėl mano kūnas 
turi būti geriausios formos, kad galėčiau dirbti 110 %.

Dažniausiai renkuosi „Collagen Glow Shot“ – po dešimtmetį 
trukusio kikbokso mano sąnariams reikėjo pagalbos, be to, skysto 
kolageno skonis nuostabus, jaučiu  Manukos medaus skonį!

Be to, mano kasdienėje mityboje netrūksta „CordyCafe“  ir „Vigor 
Shot“. „Vigor Shot“ paketėlius pasiimu su savimi į treniruotes – puikiai 
tinka prieš treniruotes ir net po jų, kad pasikraučiau energijos!“

KROATIJOS KIKBOKSO ŽAIDĖJA, RUNGTYNIAUJANTI 
KBK „POLAČA“ KLUBE. KROATIJOS ŽIURI VADINAMA 
„GERIAUSIA VYRESNIŲJŲ KIKBOKSININKŲ ŽAIDĖJA“ 

PER SAVO KARJERĄ DALYVAVO DAUGIAU NEI 20 
TURNYRŲ IR PARSIVEŽĖ DEŠIMTIS MEDALIŲ.

SPORTO AMBASADORIAI



„BUZ ADAM“ LEDO  
RITULIO KOMANDA

Paklausus žaidėjų, kodėl jiems patinka TIENS 
maisto papildai ir sveikatinimo prietaisai, 
dauguma akcentavo, kad šie produktai 
suteikia papildomos pagalbos, kurios jiems 
visiems reikia  – pradedant didesne energija 
treniruočių ir rungtynių metu,  baigiant 
pelnytu atsipalaidavimo po jų. 

STAMBULE ĮSIKŪRĘS „BUZ ADAM“ LEDO 
RITULIO KLUBAS YRA DIDŽIAUSIAS 

KLUBAS TURKIJOJE, DALYVAUJANTIS 
VISŲ KATEGORIJŲ LEDO RITULIO 

LYGOSE. KLUBE YRA VYRŲ IR MOTERŲ 
KOMANDOS,  IŠ VISO 200 LICENCIJUOTŲ 
SPORTININKŲ,– TIENS DIDŽIUOJASI, KAD 

YRA ŠIO KLUBO RĖMĖJAS.

SPORTO AMBASADORIAI



„Daugeliui iš mūsų „Multi–Fiber“, „Spirulina“ ir „Super Calcium“ yra 
kasdienės mitybos dalis ir būtinas pastiprinimas prieš rungtynes, 
– sako vienas iš „Buz Adalmar GSK“ žaidėjų. – Po rungtynių 
labai naudinga naudoti daugiafunkcį masažuoklį „Head Care 
Apparatus“ – jis padeda atsipalaiduoti, o to pasibaigus žaidimui 
mūsų išsekusiems kūnams labai reikia.“

SPORTO AMBASADORIAI



VARVARA 
SUBBOTINA

„Gali pasirodyti keista, kad daug laiko praleidžiu vandenyje, 
bet mano oda yra dehidratuota. Paaiškinimas paprastas. 
Visų pirma, baseinų vanduo yra per daug mineralizuotas 
ir jame yra dezinfekuojamųjų medžiagų. Antra, naudoju 
ryškų, daugiasluoksnį vandeniui atsparų makiažą, kuris 
pats savaime sausina odą, o jam pašalinti reikia daug laiko, 
pastangų ir specialių medžiagų. 

Natūralu, kad dėl to mano oda atrodo papilkėjusi ir 
negyvybinga. Todėl lengvi, greitai įsigeriantys „Celles Tiane“ 
produktai man buvo tikras išsigelbėjimas. Labiausiai mėgstu 
drėkinamąsias esencijas veidui ir akims. Jos akimirksniu 
drėkina, atgaivina ir skaistina odą.“ 

KYLANTI SINCHRONINIO PLAUKIMO ŽVAIGŽDĖ IŠ JAV. 
KETURISKART PASAULIO IR TRISKART EUROPOS 

SINCHRONINIO PLAUKIMO ČEMPIONĖ, NUSIPELNIUSI 
RUSIJOS SPORTO MEISTRĖ. PASIRODO KOMANDINĖJE 

IR ASMENINĖJE ĮSKAITOJE. KOSMETIKOS LINIJOS 
„CELLES TIANE“ VEIDAS.

SPORTO AMBASADORIAI



ALEXANDRA  
TRUSOVA

„Džiaugiuosi bendradarbiaudama su „Tiens Group“, nes 
esu didelė tradicinės Azijos ir Tolimųjų Rytų medicinos 
bei naujausių technologijų pasiekimų sveikatos srityje 
gerbėja. Produktai, kuriuose šie du dalykai derinami, yra 
unikalūs ir veiksmingi. 

Kalcio reikia visiems, ne tik sportininkams. TIENS kalcis 
yra itin veiksmingas, puikaus skonio ir patogus vartoti. 
Visada su savimi turiu keletą paketėlių.“

GARSI RUSŲ DAILIOJO ČIUOŽIMO ATSTOVĖ IR MILIJONŲ 

GERBĖJŲ NUMYLĖTINĖ. XXIV ŽIEMOS OLIMPINIŲ ŽAIDYNIŲ 

(2022 M.) SIDABRO MEDALIO LAIMĖTOJA. PASAULIO 

ČEMPIONATO BRONZOS MEDALIO LAIMĖTOJA (2021 M.). 

DUKART EUROPOS ČEMPIONATO BRONZOS MEDALIO 

LAIMĖTOJA (2020, 2022 M.). GRAND PRIX FINALO 

BRONZOS MEDALIO LAIMĖTOJA (2019 M.).

SPORTO AMBASADORIAI



OKSANA  
CHUSOVITINA

Oksana Chusovitina tarptautiniu mastu pasirodo nuo 
1991 m. 1992 m. jai buvo suteiktas trijų kartų čempionės 
titulas: olimpinės čempionės, Europos čempionės ir 
Azijos žaidynių čempionės. Pirmoji aktyvi sportininkė 
sporto istorijoje, patekusi į tarptautinę gimnastikos šlovės 
salę. Šiuo metu Oksana yra Uzbekistano Respublikos 
nusipelniusi trenerė. 

„Nusprendžiau bendradarbiauti su TIENS, nes šis projektas 
padeda atkreipti dėmesį į sveikatos išsaugojimą ir sveiką 
ilgaamžiškumą. Mano misija – kuo daugiau žmonių 
sudominti sveika gyvensena ir sportu.“ 

LEGENDINĖ GIMNASTĖ IŠ UZBEKIJOS, ĮTRAUKTA 
Į GINESO REKORDŲ KNYGĄ KAIP VIENINTELIS 

ŽMOGUS GIMNASTIKOS ISTORIJOJE, DALYVAVĘS 
AŠTUONIOSE OLIMPINĖSE ŽAIDYNĖSE. DABAR 
JI RUOŠIASI PASIRODYTI 2024 M. OLIMPINĖSE 

ŽAIDYNĖSE PARYŽIUJE. OLIMPINĖ ČEMPIONĖ IR 
DAUGKARTINĖ REKORDININKĖ.

SPORTO AMBASADORIAI



ALEKSANDER  
BEREZEWSKI

„TIENS mane palaiko ir yra su manimi 
nuo 2019 m. Šie maisto papildai 
daro teigiamą poveikį mano jėgai 
ir fiziniam darbingumui. Reguliariai 
vartodamas papildus mažiau sergu, 
pasiekiu geresnių rezultatų, greičiau 
atsigaunu ir lengviau kontroliuoju 
savo svorį. Mano stiprinamąjį TIENS 
rinkinį sudaro: kordicepsas, spirulina, 
koncentruotos datulių sultys, „Kardi 
Forte“ su krilių aliejumi, vynuogių 
sėklų ekstraktas, magnis „Fizzy 
Forte“, cinkas ir kalcis. 
Kaip sportininkas galiu drąsiai 
rekomenduoti šiuos produktus ir 
noriu padėkoti TIENS už pasitikėjimą 
bei paramą mano sportinėje karjeroje. 
Tikiu, kad man pavyks pasiekti tai, ko 
trokštu.“

PROFESIONALUS BOKSININKAS.
 2009–2015 M. PRADĖJO SAVO KELIĄ SU OKINAVOS ŠORIN–RJU 
KARATĖ IR KOBUDO. DIDŽIAUSI JO PASIEKIMAI ŠIOJE SRITYJE – AUKSO 
IR SIDABRO MEDALIAI 2015 M. PASAULIO TAURĖS VARŽYBOSE. 2021 
M. PRADĖJO PROFESIONALAUS BOKSININKO KARJERĄ. ŠIUO METU 
YRA PROFESIONALUS „POLSAT BOXING PROMOTIONS GROUP“ 
BOKSININKAS, DABARTINIS REKORDAS – 8–0–0. ALEKSANDER 
TIKSLAS – LAIMĖTI PASAULIO ČEMPIONO DIRŽĄ! 

SPORTO AMBASADORIAI



KATARZYNA 
WEGRZYN

ANNA 
WEGRZYN

Seserys Wegrzyn tapo Lenkijos stalo teniso 
čempionato nugalėtojomis kiekvienoje amžiaus 
kategorijoje iki 21 metų ir senjorų kategorijoje; 
jos taip pat atstovauja Lenkijai tarptautiniuose 
Europos ir pasaulio čempionatuose. 

Kai paklausėme apie maisto papildų poveikį jų 
rezultatams, seserys atsakė:
„Tai padeda organizmui tinkamai funkcionuoti 
intensyvių fizinių treniruočių metu, taip pat 
palaiko tinkamą ištvermės lygį rungtynių metu 
ir užtikrina gerą psichinę savijautą, kuri yra labai 
svarbi visiems sportininkams. Norėtume padėkoti 
TIENS už aukštos kokybės produktus ir paramą 
mūsų karjeroje.“

DABARTINĖ LENKIJOS STALO TENISO 
ČEMPIONĖ VIENETŲ, DVEJETŲ IR 

MIŠRIŲ VARŽYBŲ RUNGTYSE; EUROPOS 
JAUNIŲ MIŠRIŲ VARŽYBŲ ČEMPIONĖ, 

2019 M. PASAULIO JAUNIŲ DVEJETŲ 
ČEMPIONATO BRONZOS MEDALIO 

LAIMĖTOJA.

LENKIJOS STALO TENISO ČEMPIONATO 
BRONZOS MEDALIO LAIMĖTOJA 

VIENETŲ IR MIŠRIŲ ŽAIDIMŲ RUNGTYSE; 
AUKSO MEDALIO LAIMĖTOJA DVEJETŲ 
VARŽYBOSE; 2019 M. EUROPOS JAUNIŲ 

ČEMPIONĖ, 2019 M. PASAULIO JAUNIŲ 
DVEJETŲ ČEMPIONATO BRONZOS 

MEDALIO LAIMĖTOJA. 

SPORTO AMBASADORIAI
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