TIENS | Europos ir Azijos re gionics i

DIDZIUOJAMES GALEDAMI
BENDRADARBIAUTI SU
VISAME PASAULYJE
ZINOMAIS SPORTO
CEMPIONAIS IR
IZYMYBEMIS.

www.tiens.eu
www.tiens.lt



SJTIENS Group” 1995 m. Tianzine (Kinija) jkare Li Jinyuan. Tai
tarptautiné organizacija, veikianti jvairiuose sektoriuose:
biotechnologijy, Svietimo, mazmenineés prekybos, turizmo,
finansy, tarptautines prekybos ir elektroninio verslo.
Bendrove TIENS yra jsteigusi padalinius 110 saliy ir turi
50 000 fransizés pagrindu veikianciy parduotuviy visame
pasaulyje. Gamindama ir platindama maisto papildus
ir sveikatingumo produktus, grozio ir odos priezidros
priemones bei hamy apyvokos reikmenis, ,TIENS Group®
tapo gyvenimo bddo pasirinkimu daugiau kaip 40 milijony
seimy visame pasaulyje. Moksliniy tyrimuy, inovacijuy ir
profesionalumo pozidriu ,TIENS Group"” turi neprilygstama
tarptautine komanda, kuri padeda jmonei jgyvendinti
strateginius tikslus.
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TIENSgaminiusnaudojatenisininkai,gimnastai, penkiakovininkai,
begikai, boksininkai, —kai kurieisjy yra geriausi savo sporto sakos
atstovai. Sporto pasaulyje visiems keliami griezti reikalavimai,
susije su mityba ir maisto papildy vartojimu, ir tai reiSkia, kad
neturi bati vartojamas dopingas!

Kompanija TIENS siekia, kad maisto papildai blti prieinami
visiems, todel uztikrina, kad juose visiSkai nebdty draudziamuy
medziagy, kad juos vartojantys profesionalis sportininkai
galety nesijaudindami siekti geriausiy rezultatuy.

TIENS produktai yra veiksmingi, su biologiskai aktyviais
ekstraktais, be uzpildy ir toksisky ingredientu.

Todel toliau isvardytus maisto papildus patvirtino pasauline
maisto pramones tyrimy lydere — laboratorija Vengrijoje.

Dabar Sie maisto papildai didziuojasi ,Doping-Free" sertifikatul!
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MUSU TIENS AMBASADORIAI
yra visame pasaulyje zinomi
profesionalds sportininkai,

ilgg laikg vartojantys TIENS
produktus. Butent to ir siekiame:
laimetojai renkasi sveikatai
naudingus maisto papildus.
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EDVINAS
KRUNGOLCAS

2008 M. SIUOLAIKINES PENKIAKOVES PEKINO OLIMPINIY
ZAIDYNIY VICECEMPIONAS, DAUGKARTINIS PASAULIO IR
EUROPOS CEMPIONAS, KETURISKART PASAULIO TAURES
LAIMETOJAS. SIUO METU YRA SIUOLAIKINES PENKIAKOVES
TEISEJAS IR NUOSAVO FECHTAVIMO KLUBO TRENERIS.
DIRBA KUNO KULTUROS IR SVEIKOS GYVENSENOS
MOKYTOJU MOKYKLOJE.

Edvinas pasakoja: ,Nors profesionalo karjerg
paigiau 2012 m. sporto nepamirsau. Kiekvieng
dieng esu aktyvus: béegioju, zaidziu futbolg, stiprinu
raumenis. Kadangi gyvenu Vilniaus senamiestyje,
tenka daug vaikscioti. Visur einu pesciomis arba
vaziuoju dviraCiu. Po jtemptos dienos norisi
gerai pailseti, taCiau naktimis raumenis traukia
meslungis. Tuomet iSbandziau TIENS magn;j ,Fizzy
Forte". Jau po trumpo laiko pajutau poveikj. Dabar
reguliariai geriu $j magnio gérima vakarais, todel
ramiai miegu ir galiu kokybiskai pailseti.

TIENS ,Vigor Shot" puikiai padeda nuo persalimo
ligy ir stiprina mano imunitetg, ypac kai orai tokie
permainingi ir nepastovas.”
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,Pradejau kasdien vartoti TIENS maisto papildus
ir pamazu pastebéjau, kad mano treniruotes
pagerejo, — sako Adam. — Per dieng turiu 3
treniruotesir man tikrai reikia papildomos energijos,
kurig suteikia TIENS produktai*,

Jis tesia: ,Papildai, kuriuos vartoju, yra mano

megstamiausi: pries treniruote visadaisgeriu ,Vigor

AD AM Shot" paketel, per dieng is viso 3 kartus. Kadangi

esu pusiauvegetaras, vitaminaiir mineralaimanyra

M ARO SI labai reikalingi. Pries miega renkuosi , TIENS Fizzy

Forte" magnj, o rytg pradedu viena ,Cordyceps”

kapsule ir viena cinko kapsule. Priklausomai nuo

SIUOLAIKINES PENKIAKOVES OLIMPINIY to, kg valgau, megstu j kose jmaisyti kalcio milteliy.
ZAIDYNIYU BRONZOS MEDALIO LAIMETOJAS

IR DUKART SIUOLAIKINES PENKIAKOVES TIENS produktas, be kurio negaliu gyventi? Tai tikrai

PASAULIO CEMPIONAS IS VENGRILJOS. JO bus kavos gerimas ,CordyCafe". Jis zavi ir puikiu

ISTORIJA SU TIENS PRASIDEJO PRIES 8 skoniu, ir naudingu poveikiu, be jo nepraleidziu ne

METUS, KAl PIRMA KARTA ATRADO MUSY dienos — sveikata ir energija iS vieno produkto.”

GAMINIUS IR PATIKEJO JU NAUDA KAIP
PROFESIONALUS SPORTININKAS.
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i ! RITMINES
GIMNASTIKOS
KOMANDA

-

2020 m. ritmineés gimnastikos
olimpiniy zaidyniy aukso medaliy
laimétojos is Bulgarijos
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LAURA
TRAETS

LAURA TRAETS — 2020 M. TOKIJO
OLIMPINIY ZAIDYNIY AUKSO MEDALIO
KARTU SU BULGARLJOS RITMINES
GIMNASTIKOS KOMANDA LAIMETOJA.
PRIES OLIMPINES ZAIDYNES LAURA

TAIP PAT TAPO PASAULIO IR EUROPOS
CEMPIONE. PASIEKUSI TROKSTAMIAUSIA
OLIMPIN] TITULA, GIMNASTE NUTRAUKE
KARJERA IR DABAR DAUGIAUSIA DEMESIO
SKIRIA NAUJOMS KARTOMS TRENIRUOTI.
OLIMPINES CEMPIONES, ARBA
~DEIMANTINES MERGAITES*, RENGIA
MEISTRISKUMO PAMOKAS, KURIOSE
DALIJASI SAVO PATIRTIMIL.

,LOlimpines cempiones titulas jpareigoja, todel
pries 2 metus pradejau bendradarbiauti su
TIENS ir esu suzaveta jusy komanda ir, zinoma,
nuostabiais produktais.

Dieng visada pradedu nuo vitamino C ,Vigor
Shot" porcijos, — tesia olimpiné cempione, — jis
man suteikia reikiamos energijos ir jegy ryte.

Megstamiausias TIENS produktas yra
.Collagen Glow Shot" Mano kultivuojamoje
sporto Sakoje — meningje gimnastikoje —
lankstus ir iSlavintas kdnas yra svarbiausia
dalykas ir pagrindinis tikslas. Todel ne dienos
nepraleidziu neisgérusi vieno kolageno
paketelio!”
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.Manau, kad aktyviam gyvenimo
bddui reikalingi kokybiski papildai,
kad palaikyty ir skatinty organizmo
funkcijas’, — sako Borna. — Kai esu
pavargusi, man geriausiai tinka
vitaminas C ,Vigor Shot" — jis suteikia
reikiamg impulsg, kad sékmingai
uzbaigCiau jtempta dieng".

Ji tesia: ,Siuo metu ne tik dirbu teniso
trenere ir studijuoju, bet ir esu modelis.
Del to kasdien renkuosi TIENS
kolagena ,Collagen Glow Shot", kuris
padeda iSlaikyti jaunatviska iSvaizda
ir, Zinoma, sveikus sgnarius.

Ko nekeiscCiau savo rutinoje? Rytinio
kokteilio su ,Spirulina’! Jis pamaitina
mano kdng ir jau tapo nuolatine mano
kasdienio gyvenimo dalimi.”

BORNA MOHAC

KROATIJOS TENISININKE, 2021 M. KROATIJOS
»MIS SPORTAS" TITULO LAIMETOJA.
AKTYVUS GYVENIMO BUDAS PASKATINO

JA IESKOTI KOKYBISKY MAISTO PAPILDY

IR SVEIKATINGUMO PRODUKTY, TODEL JI
PASIRINKO TIENS.

¥
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SARA HUSAR

KROATIJOS PODIUMO IR
REKLAMINIY KAMPANLUY
MODELIS, FINANSY
MAGISTRANTUROS STUDENTE IR
VAIKY DARZELIO AUKLETOJA. JI
JAU DAUGIAU NEI DVEJUS METUS
VARTOJA TIENS PRODUKTUS IR
VADINA JUOS ,,GERIAUSIAIS SAVO
KUNO DRAUGAIS, PADEDANCIAIS
LAIKYTIS SVEIKOS GYVENSENOS*,

,Norédamas bdti modeliu, turi ne tik graziai atrodyti, bet
ir ilgas valandas dirbti, iSlaikant Sypseng ir energijg. Tai ne
visada lengva. Kad pakelCiau tokj gyvenimo ritma, pradejau
vartoti maisto papildus. Tarp daugybes konkuruojanciu
prekiy zenklyis pradziy buvo sunku rasti tinkama. Po daugelio
bandymuy man pavyko. TIENS sitlo absoliuciai viska, ko man
reikia“, — sako Sara.

.Manokasdienybejeistiesydaug TIENS produkcijos...Atsikeliu
apie 6 val. ryto ir pirmas dalykas, kurj padarau nusipraususi
ir issivaliusi dantis, yra odos priezidra. Pries makiazg veidg
nuvalau ,Celles Tiane" toniku ir patepu emulsija bei kremu.
Tada isgeriu antilipidines arbatos, kuri padeda pagreitinti
mano medziagy apykaitg ir padeda kontroliuoti kino svorj.
Pries sveikus pusrycCius isgeriu ,Beauty Duo” kapsule, vieng
paketelj ,Collagen Glow Shot" ir vieng kapsule spirulinos.
,Beauty Duo" ir kolagenas suteikia mano odai Svytejimo,
taip pat pagerina nagy ir plauky bukle. Spirulina yra puikus
energijos saltinis, taip pat suteikia gelezies.

Po piety iSgeriu vieng ,Vigor Shot" paketélj, kad pasikrauciau
energijos, o po kiekvienos popietines treniruotes sporto
saléje megstu isgerti Fizzy Forte" magnio tablete, iStirpintg
stiklingéje vandens — tai padeda raumenims atsipalaiduoti po
sunkaus kravio."
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Mums patinka naudoti TIENS gaminius, ypac

sveikatingumo prietaisus, — sako Kohari Csaba. —
Pries visas 5 rungtynes naudojome kraujo apytakag
stimuliuojantj masazuoklj — tai geriausias buldas

pasiruosti pries jzengiant | aikste. Ir ne tik tai — beveik
visi mUsy zaidéjai naudojo SPAKARE eterinj aliejy.

Mano komandos draugai taip pat renkasi TIENS cinka ir
spiruling — Sie maisto papildai nuostabiai palaiko madsy
savijautg, ypac imuniteta.”

VENGRIJOS FUTBOLO
VETERANUY KOMANDA
TAPO DIFA FUTSAL
PASAULIO TAURES
TURNYRO, KURIS YRA
PRESTIZISKIAUSIAS
RENGINYS 40+ AMZIAUS
PROFESIONALIEMS
SPORTO VETERANAMS,
CEMPIONE.

VENGRLJOS
VETERANUY
FUTBOLO KOMANDA
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NOA KOSIC

KROATIJOS SPORTINIO PLAUKIMO PLAUKIKE, BUVUSI
NACIONALINES RINKTINES NARE IR SALIES LAISVUJY
PLAUKIMU GEMPIONE. 2022 M. JI LAIMEJO TITULA ,MISS
PHOTOGENIC SPORTS".

,TIENS yra mano sgjungininkas, kai kalbama apie gerg savijauta,
— sako Noa, — plaukioti pradejau budama 8 mety ir nuo tada
visada rupinausi savo sveikata.

TIENS produktai man labai padéjo kasdieneje mityboje. ,Digest”
tabletés yra geriausias pasirinkimas  virskinimo sistemai
subalansuoti, be to, tai saugus produktas be dopingo, skirtas
profesionaliems sportininkams.

Mano megstamiausias TIENS maisto papildas yra kapsules
WVitality Softgels” su kvieCiy gemaly aliejumi, nes vitaminas E
puikiai padeda islaikyti jaunyste ir reikiama energijos lyg;."
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ANTONIO
VOLJAVEC

ANTONIO VOLJAVEC — JAUNAS TENISININKAS, KURIO
LAUKIA RYSKI KARJERA. JIS YRA DAUGKARTINIS KROATIJOS
CEMPIONAS, VIENINTELIS KROATIJOS ATSTOVAS, PATEKES |

EUROPOS TENISO TURNYRO KETVIRTFINALJ.

,Pasirinkau  TIENS del maisto papildy
asortimento, — aiskina jis, — kasdien turiu labai
jtempta dienotvarke, todel mano organizmui
yra reikalinga pagalba.

Mano dienos prasideda nuo koncentruoty
datuliy sulCiy — jos suteikia reikiamag energijos
Kiekj rytinei treniruotei ir visai dienai; taip pat
kasdien vartoju maisto papilda sgnariams
Flexi’. Tenisas yra labai jtemptas sportas,
todél sgnariy sveikata ir priezidra yra labai
svarbil*
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.Man labaisvarbuenergijairSvarusbei
gerai funkcionuojantis organizmas, —
sako jis, — ir TIENS produktai padeda
tai pasiekti.

Siuo metu dienas pradedu nuo mazos
energijos dozes su kavos gerimu
,CordyCafe" ir tesiu su ,Vigor Shot"
arba ,Collagen Glow Shot", — aiskina
Nikola. — Povandeninis sportas nera
lengvas, jam reikia labai stipraus
kONo, 0 vienas iS pagrindiniy akcenty
yra sghariai; kolagenas palaiko
sanariy sveikatg ir kino jega.

Mano mégstamiausias TIENS pro-
duktas yra ,Chitosan! Tai puikus pa-
sirinkimas profesionaliems sportinin-
kams del to, kad jame nera dopingo,
be to, tai geriausias pagalbininkas or-
ganizmo detoksikacijai ir valymui.”

/

NIKOLA :
DEDOVIC

2020 M. OLIMPIN] AUKSA ISKOVOJUSIOS
SERBIJOS VANDENSVYDZIO RINKTINES NARYS.
PERGALIU SIEKIANTIS NIKOLA PASIRINKO TIENS,
KAD PALAIKYTU IR SKATINTU NATURALIAS
ORGANIZMO FUNKCIJAS, KURIOS LABAI
SVARBIOS KIEKVIENAM SPORTININKUI.
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WVisada gyvenau labai aktyviai, net pries
pradedama profesionaliai zaisti tinklinj, —
sako ji, — uzsiiminéjau menine gimnastika
ir dailiuoju cCiuozimu, kartais po pamokuy
turédavau dvi skirtingy sporto Saky
treniruotes.

Bltent dél Sios priezasties pradejau
bendradarbiauti su TIENS. Mano organizmui
reikia ~maisto papildy su natdraliais
ingredientais, nes turiu bati puikios formos.

_ {-U "
b
Man patinka ,Spirulina*l Pastaruoju metu

ji labai padeda mano imunitetui, o kartu
su Vigor Shot" yra geriausias duetas,
palaikantis energijos lygj pries treniruotes, jy

ORLIC ~"

KROATIJOS SPORTININKE, ZAIDZIANTI TINKLIN] ZAGREBO
»DON BOSCO*" KLUBE. 2022 M. JI PELNE KROATLJOS ,MIS
SPORTAS" TITULA.
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KARLA
BOBANOVIC

KROATIJOS KIKBOKSO ZAIDEJA, RUNGTYNIAUJANTI
KBK ,,POLAGA* KLUBE. KROATIJOS ZIURI VADINAMA
.GERIAUSIA VYRESNIUJU KIKBOKSININKY ZAIDEJA*
PER SAVO KARJERA DALYVAVO DAUGIAU NEI 20
TURNYRU IR PARSIVEZE DESIMTIS MEDALIU.

“Ill

I :IH!H! 5

T IENS produktai neabejotinai yra geriausias pasirinkimas, — sako
Karla. — Mano treniruotes yra labai sudetingos, todel mano kiinas
turi bdti geriausios formos, kad galéeciau dirbti 110 %.

Dazniausiai renkuosi ,Collagen Glow Shot* — po deSimtmetj
trukusio kikbokso mano sanariams reikejo pagalbos, be to, skysto
kolageno skonis nuostabus, jauciu Manukos medaus skon!

Be to, mano kasdieneje mityboje netriksta ,CordyCafe” ir ,Vigor
Shot" ,Vigor Shot" paketelius pasiimu su savimij treniruotes—puikiai
tinka pries treniruotes ir net po jy, kad pasikrauciau energijos!*

H"
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STAMBULE |SIKURES ,,.BUZ ADAM“ LEDO
RITULIO KLUBAS YRA DIDZIAUSIAS
KLUBAS TURKIJOJE, DALYVAUJANTIS
VISY KATEGORIJY LEDO RITULIO
LYGOSE. KLUBE YRA VYRVY IR MOTERY
KOMANDOS, IS VISO 200 LICENCIJUOTY
SPORTININKUY,- TIENS DIDZIUOJASI, KAD
YRA SI0 KLUBO REMEJAS.

Paklausus zaidejy, kodel jiems patinka TIENS
maisto papildai ir sveikatinimo prietaisai,
dauguma akcentavo, kad Sie produktai
suteikia papildomos pagalbos, kurios jiems
visiems reikia — pradedant didesne energija
treniruoCiy ir rungtyniy metu, baigiant
pelnytu atsipalaidavimo po ju.
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,Daugeliuiis masy ,Multi—Fiber*, ,Spirulina“ir ,Super Calcium"yra
kasdienes mitybosdalisir bdtinas pastiprinimas pries rungtynes,
— sako vienas i$ ,Buz Adalmar GSK" zaidejy. — Po rungtyniy
labai naudinga naudoti daugiafunkcj masazuoklj ,Head Care
Apparatus" — jis padeda atsipalaiduoti, o to pasibaigus zaidimui
muasy iSsekusiems kiinams labai reikia.”
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VARVARA
SUBBOTINA

KYLANTI SINCHRONINIO PLAUKIMO ZVAIGZDE IS JAV.
KETURISKART PASAULIO IR TRISKART EUROPOS
SINCHRONINIO PLAUKIMO CEMPIONE, NUSIPELNIUSI
RUSIJOS SPORTO MEISTRE. PASIRODO KOMANDINEJE
IR ASMENINEJE ]SKAITOJE. KOSMETIKOS LINIJOS
+CELLES TIANE“ VEIDAS.

,Gali pasirodyti keista, kad daug laiko praleidziu vandenyje,
pbet mano oda yra dehidratuota. Paaiskinimas paprastas.
Visy pirma, baseiny vanduo yra per daug mineralizuotas
ir jame yra dezinfekuojamujy medziagy. Antra, naudoju
rysky, daugiasluoksnj vandeniui atspary makiazag, Kkuris
pats savaime sausina odg, o jam pasalinti reikia daug laiko,
pastangy ir specialiy medziagu.

Natlralu, kad del to mano oda atrodo papilkéjusi ir
negyvybinga. Todél lengyvi, greitai jsigeriantys ,Celles Tiane"
produktai man buvo tikrasissigelbejimas. Labiausiaimegstu
drékinamasias esencijas veidui ir akims. Jos akimirksniu
drékina, atgaivina ir skaistina oda.”
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,Dziaugiuosi bendradarbiaudama su ,Tiens Group", nes
esu didele tradicinés Azijos ir Tolimyjy Ryty medicinos
bei naujausiy technologijy pasiekimy sveikatos srityje
gerbeéja. Produktai, kuriuose Sie du dalykai derinami, yra
unikalUs ir veiksmingi.

Kalcio reikia visiems, ne tik sportininkams. TIENS kalcis
yra itin veiksmingas, puikaus skonio ir patogus vartoti.
Visada su savimi turiu keletg paketeliy.”

ALEXANDRA
TRUSOVA

GARSI RUSU DAILIOJO GIUOZIMO ATSTOVE IR MILIJONY
GERBEJU NUMYLETINE. XXIV ZIEMOS OLIMPINIYU ZAIDYNIY
(2022 M.) SIDABRO MEDALIO LAIMETOJA. PASAULIO
CEMPIONATO BRONZOS MEDALIO LAIMETOJA (2021 M.).
DUKART EUROPOS CEMPIONATO BRONZOS MEDALIO
LAIMETOJA (2020, 2022 M.). GRAND PRIX FINALO
BRONZOS MEDALIO LAIMETOJA (2019 M.).
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OKSANA
CHUSOVITINA

LEGENDINE GIMNASTE IS UZBEKIJOS, ]TRAUKTA
| GINESO REKORDU KNYGA KAIP VIENINTELIS
ZMOGUS GIMNASTIKOS ISTORIJOJE, DALYVAVES
ASTUONIOSE OLIMPINESE ZAIDYNESE. DABAR
JI RUOSIASI PASIRODYTI 2024 M. OLIMPINESE
ZAIDYNESE PARYZIUJE. OLIMPINE CEMPIONE IR
DAUGKARTINE REKORDININKE.

Oksana Chusovitina tarptautiniu mastu pasirodo nuo
1991 m. 1992 m. jai buvo suteiktas trijy karty cempiones
titulas: olimpinés c¢empioneés, Europos cempiones ir
Azijos zaidyniy Cempionés. Pirmoji aktyvi sportininké
sporto istorijoje, patekusij tarptautine gimnastikos sloves
sale. Siuo metu Oksana yra Uzbekistano Respublikos
nusipelniusi trenere.

,Nusprendziau bendradarbiautisu TIENS, nes Sis projektas
padeda atkreipti demes;j j sveikatos iSsaugojima ir sveikg
ilgaamziskuma. Mano misija — kuo daugiau zmoniy
sudominti sveika gyvensena ir sportu.”

TIENS SPORTO AMBASADORIAI
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+TIENS mane palaiko ir yra su manimi
nuo 2019 m. Sie maisto papildai
daro teigiama poveikj mano jegai
ir fiziniam darbingumui. Reguliariai
vartodamas papildus maziau sergu,
pasiekiu geresniy rezultaty, greiciau
atsigaunu ir lengviau kontroliuoju
savo svorj. Mano stiprinamajj TIENS
rinkinj sudaro: kordicepsas, spiruling,
koncentruotos datuliy sultys, ,Kardi
Forte" su kriliy aliejumi, vynuogiy

sekly ekstraktas, magnis ,Fizzy
Forte", cinkas ir kalcis.
Kaip sportininkas galiu drasiai

rekomenduoti Siuos produktus ir
noriu padekoti TIENS uz pasitikejima
bei parama mano sportinéje karjeroje.
Tikiu, kad man pavyks pasiekti tai, ko
trokstu.”

D

ALEKSANDER
BEREZEWSKI

PROFESIONALUS BOKSININKAS.

2009-2015 M. PRADEJO SAVO KELIA SU OKINAVOS SORIN-RJU
KARATE IR KOBUDO. DIDZIAUSI JO PASIEKIMAI SIOJE SRITYJE — AUKSO
IR SIDABRO MEDALIAI 2015 M. PASAULIO TAURES VARZYBOSE. 2021
M. PRADEJO PROFESIONALAUS BOKSININKO KARJERA. SIUO METU
YRA PROFESIONALUS ,,POLSAT BOXING PROMOTIONS GROUP*
BOKSININKAS, DABARTINIS REKORDAS — 8-0-0. ALEKSANDER
TIKSLAS — LAIMETI PASAULIO CEMPIONO DIRZA!

TIENS SPORTO AMBASADORIAI



KATARZYNA
WEGRZYN

DABARTINE LENKIJOS STALO TENISO
CEMPIONE VIENETY, DVEJETU IR
MISRIY VARZYBU RUNGTYSE; EUROPOS
JAUNIU MISRIU VARZYBU CEMPIONE,
2019 M. PASAULIO JAUNIY DVEJETY
CEMPIONATO BRONZOS MEDALIO
LAIMETOJA.

ANNA
WEGRZYN

LENKIJOS STALO TENISO CEMPIONATO
BRONZOS MEDALIO LAIMETOJA
VIENETY IR MISRIY ZAIDIMY RUNGTYSE;
AUKSO MEDALIO LAIMETOJA DVEJETY
VARZYBOSE; 2019 M. EUROPOS JAUNIU
GEMPIONE, 2019 M. PASAULIO JAUNIY
DVEJETY CEMPIONATO BRONZOS
MEDALIO LAIMETOJA.
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Seserys Wegrzyn tapo Lenkijos stalo teniso
cempionato nugaletojomis kiekvienoje amziaus
kategorijoje iki 21 mety ir senjory kategorijoje;
jos taip pat atstovauja Lenkijai tarptautiniuose
Europos ir pasaulio cempionatuose.

Kai paklauseme apie maisto papildy poveik| ju
rezultatams, seserys atsake:

JJlai padeda organizmui tinkamai funkcionuoti
intensyviy fiziniy treniruoCiy metu, taip pat
palaiko tinkama iStvermes lygj rungtyniy metu
ir uztikrina gerg psichine savijautg, kuri yra labai
svarbi visiems sportininkams. Noretume padékoti
TIENS uz aukstos kokybeés produktus ir parama
mUusy karjeroje.

TIENS SPORTO AMBASADORIAI
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